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«Dle Dorferneuerung ist ein

S%Ma fur Waldthurn!”

Briicken bauen gehort in Waldthurn zum Alltag. Ich bin
stolz, seit 20 Jahren Biirgermeister einer Marktgemeinde
zu sein, in der die Menschen jeden Tag Briicken bauen und
mit Herzblut und Liebe ihre Heimat gestalten. Es macht
mir SpaB, mich fiir die Bilirgerinnen und Biirger in der Ge-
meinde einzusetzen.

Die Dorferneuerung und Initiativen wie ,Innen statt Au-
Ben" haben eine Motivation fiir ehrenamtliches Engage-
ment und Eigenleistungen nach Waldthurn gebracht, die
ich mir niemals ertraumt hatte. Dieser Ansporn, die eigene
Heimat so zu gestalten und weiterzuentwickeln, wie sie
einem gefallt, halt bei den Menschen in Waldthurn bereits
seit fast zwei Jahrzehnten an.

Und das Beste daran: Sie verbessern dadurch nicht nur ihr
eigenes Leben, sondern auch das ihrer Familie, Freunde,
Nachbarn und - ganz wichtig - auch das von ,Fremden”
oder ,Zugezogenen”. Fremd ist man hier sowieso nicht lan-
ge: ,Neu-Waldthurnerinnen und -Waldthurner" verspiiren
hier in kiirzester Zeit echtes Heimatgefiihl, Gemeinschaft
und Zugehorigkeit.

Das geht aber nur mit einer Vielzahl an Briicken, die in
verschiedenste Richtungen weisen und liber Grenzen fiih-
ren: soziale, 6konomische, kulturelle, 6kologische Briicken.
Briicken zwischen Alt und Jung, zwischen Markt und Land,
zwischen kirchlicher und weltlicher Gemeinde, Ost und
West, Bestehendem und Neuem, Historischem und Zu-
kunftstrachtigem... Die Liste lieBe sich endlos fortfiihren.

.Briicken bauen” ist das Motto des Europdischen Dorf-
erneuerungspreises 2022 - es konnte aber auch das Motto
der Marktgemeinde Waldthurn und ihren ,Briickenbaue-
rinnen und Briickenbauern” sein. Denn auch wenn es dort
nirgends als Leitspruch auf einer Tafel, fiir alle gut sichtbar
steht: In Waldthurn wird es jeden Tag mit Leben gefiillt!




Vorangehen

VOM ENDE DERWELT
HL%% ROPA 2037 Einwohner

3 Nationalitaten

Friiher war an der Grenze zu Tschechoslowakei Schluss! Ostlich von
Waldthurn, nicht einmal neun Kilometer Luftlinie entfernt, ging es
am Eisernen Vorhang einfach nicht mehr weiter. Und das emp-

fanden auch die Menschen so - die, die in dieser Region leb- ~

ten, und die, die davon horten (,Da kommst du her? Das

ist ja am Ende der Welt!"). Und dann kam der Mauerfall,

die Grenzoffnung: Der Vorhang fiel. Und pl6tzlich waren

die Menschen nicht mehr am Ende der Welt, sondern
mittendrin: im Herzen Europas.

3.09S textar

Gemeindeflache
20 Ortsteilen

I.“

Das brachte eine ganz neue Perspektive fiir die

Waldthurner:innen. Zwar machten der Demografi- .
sche Wandel und die Herausforderungen des land-
lichen Raums auch vor unserer Marktgemeinde im
Landkreis Neustadt an der Waldnaab nicht Halt,
aber die Menschen nutzten diese neue Ausgangs-

situation nach und nach zum Briickenbau: in der
eigenen Gemeinde und auch dariiber hinaus, in der
Region und international - fiir eine Partnerschaft
nach Tschechien.

L}O ereine
' 7.S90 Mitg\lliedern

Heute ist der Markt Waldthurn ein lebens- und lie-
benswerter Ort, in der die Biirger:innen selbst mit an-

packen und ihre Gegenwart und ihre Zukunft gestalten.

Nicht zuletzt dank des vielfdltigen ehrenamtlichen Enga-
gements und einem intakten gesellschaftlichen Leben identi-
fizieren sich die Waldthurner:innen mit ihrer Heimat. So holen
sie das Beste fiir sich selbst und flir Waldthurn heraus.

»
qu? Arbeitsplatze

ZSQ Betrieben




.Ein Marktladen ém alle."

Vor einigen Jahren kam eine altere Dame mit einem Rol-
lator in unseren Marktladen. Sie umarmte mich und er-
zahlte, wie froh sie wire, dass sie endlich wieder allein
einkaufen kdnne. Da wusste ich, dass wir alles richtig ge-
macht haben.

In den 1970er und 1980er Jahren gab es in unserer Markt-
gemeinde noch 15 Lebensmittelgeschiafte, sieben Metzge-
reien, vier Backereien, 23 Gasthauser und drei Tankstellen.
Die volle Auswahl, direkt vor der Haustir. Doch nach und
nach schloss ein GroBteil der Geschafte die Pforten. Am
23. Oktober 2011 machte auch die letzte Schlecker-Filia-
le dicht - damit gab es keine Maoglichkeit mehr, vor Ort
einzukaufen. Auch der Versuch, an dieser Stelle ein neues
Geschéft zu er6ffnen, scheiterte.

Deshalb nahmen es die Waldthurnerinnen und Wald-
thurner selbst in die Hand. Am 23. Juni 2015 griindeten
sie den Marktladen Waldthurn, liber 140 Biirgerinnen und
Biirger kauften Geschéaftsanteile. Stammkapital: 35.000
Euro. Das Amt fiir Landliche Entwicklung Oberpfalz for-
derte den Marktladen zusatzlich mit 26.600 Euro. Dann
ging es Schlag auf Schlag. 2018 zogen wir in ein neues
Gebaude, mit groBeren Raumen und mehr Auswahl. 2020
zeichnete die Vereinigung der Biirger und Dorfladen in
Deutschland unseren Laden mit vier, ein Jahr darauf mit
fiinf Sternen aus.

-
"
-

Der Weg bis dahin war nicht immer einfach. Aber es war
alle Miihe wert. Die Waldthurnerinnen und Waldthurner
kommen zu uns, auch wenn es im Discounter in der ndchs-
ten groBeren Stadt glinstiger wére. Und Menschen wie die
altere Dame kdnnen wieder selbststandig einkaufen, Leute
treffen und ein wenig ratschen. Denn das kleine Café in
unserem Geschaft ist ein Treffpunkt fiir Alt und Jung.

T B Akl L B ]




Leben

ALLES AN EINEM Orf

Eine gute Gemeinde ist wie ein Puzzle. Wenn alle Teile
vorhanden und richtig zusammengesetzt sind, funktio-
niert sie. Wir in Waldthurn haben dieses Puzzle gelost
- bei uns finden Biirger:innen alles, was sie zum Leben
brauchen.

Gute, bezahlbare Wohnungen (mehr dazu im Kapitel
.Gestalten"), Einkaufsmdglichkeiten, Vereine, Frei-
zeitangebote, Bildungseinrichtungen und vieles mehr.
Wahrend man in der GroBstadt 30 Minuten im Auto
sitzt, um von der Wohnung an den Badeweiher zu ge-
langen, sind die Wege bei uns kurz. AuBerdem kennen
sich die Menschen bei uns, sie helfen zusammen, sind
fiireinander da. Da geht keiner in der anonymen Mas-
se unter. Und noch etwas ist bei uns besser als in der
GroBstadt: Wir haben freie Parkplatze in der Innen-
‘N e & 3 J | /@ stadt - genligend und kostenlos, am Hostau-Platz und
V am Marktplatz 13, fiir Waldthurner:innen und Gaste.

Oben: Marktladen

Unten: Parktplatze im Ortskern

10 1
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Einkaufen, wo wir zu Hause sind

Wir hatten das gleiche Problem, wie so viele andere
kleine Gemeinden auch: Discounter in der Stadt locken
mit groBer Auswahl und glinstigen Preisen - die klei-
nen Dorflidden bleiben auf der Strecke. Doch wir woll-
ten nicht einfach klein beigeben, die Grundversorgung
mit Lebensmitteln sollte in unserer Gemeinde sicher-
gestellt sein.

Deshalb griindeten wir 2015 unseren Marktladen mit
einem Stammkapital von 35.000 Euro - 140 Biirger:in-
nen zeichneten Geschaftsanteile und waren damit Ge-
sellschafter. Schon bald war der Laden zu klein. Deshalb
zogen wir 2018 in das ehemalige Sparkassengebaude,
wo wir unseren Tagesumsatz deutlich erhéhen konn-
ten.

Der neue Marktladen in zentraler Lage hat ein breites
Produktesegment mit vielen regionalen Lebensmitteln
und besonderen Produkten, z.B. das ,Pfarrerbier”, das
fuirstliche Sauerkraut aus dem Nachbarland Tschechien
oder das ,Genusskistl", welches wir gemeinsam mit der
Oko-Modellregion Naturparkland Oberpfalzer Wald
anbieten. Wir erhalten Waren von uber 35 regiona-
len Lieferanten und Direktvermarktern, dazu kommen

handgemachte Artikel aus dem ortsansassigen Reha-
Zentrum. Die Bewohner:innen des Zentrums unter-
stiitzen uns auch bei der Arbeit im Marktladen (mehr
dazu Kapitel ,Verbinden"): Sie helfen, die Waren einzu-
raumen und trugen wahrend der Pandemie im Rahmen
unserer Aktion ,Haustlr" Lebensmittel aus. Das ist ge-
lebte Inklusion!

Ein Héhepunkt unserer Erfolgsstory war die 5-Sterne-
Auszeichnung durch die Vereinigung der Biirger- und
Dorfladen in Deutschland e.V. Die flinf Sterne erhielten
wir in den Kategorien Betriebswirtschaft, Regionalitat,
ideenreiches Arbeiten, Teambildung und Mitarbeit. Seit
2021 schreiben wir schwarze Zahlen. Der Marktladen
sichert heute die Nahversorgung des Marktes Wald-
thurn - das Amt fiir Landliche Entwicklung Oberpfalz
hat die 27.000 Euro Fordermittel gut investiert.

Leben

SRR )

.

Der Marktladen
aus der Region

setzt auf gesunde Lebensmittel




Oko-Modellregion: Gute Lebensmittel aus der Region

Wir mochten unseren Biirger:innen gesunde Nah-
rungsmittel aus der Region bieten. Deshalb engagie-
ren wir uns in der Oko-Modellregion Naturparkland
Oberpfalzer Wald. Ziel ist der integrierte Ausbau des
Oko-Landbaus, die Verarbeitung von bio-regionalen
Lebensmitteln und die Vermarktung fiir Bio-Produkte
aus der Region. Begleitend werden Bildungs- und In-
formationsangebote aufgebaut, die zur Bewusstseins-
bildung zum Thema Okolandbau und Oko-Lebensmittel
in der Region beitragen.

D Y

Die Verkniipfung von Angebot und Nachfrage regiona-
ler Bio-Produkte entscheidet iiber den langfristigen Er-
folg. Kleine Handwerksbetriebe, bestehende Direktver-
markter, vielfdltige Gastronomie und die Verpflegung
in offentlichen Einrichtungen bilden das Grundgeriist
der Vermarkungsstrategie. Auch unser Marktladen ver-
kauft viele Produkte aus der Oko-Modellregion. Unsere
Biirger:innen wissen das Angebot zu schatzen.

OKOMODELLREGION

Maturparkland Cberpfalzer Wald

Leben

Familienfreundliche Gemeinde: Bildung und Freizeit

Der Erfolg einer Gemeinde spiegelt sich auch in der An-
zahl der Kinder und Jugendlichen wider, die dort auf-
wachsen und leben. Wenn ein Markt eine gute Schule
und Betreuungsmdglichkeiten bietet, entscheiden sich
mehr Paare, Familien zu griinden. Bei uns gehen die Ge-
burtsraten kontinuierlich nach oben!

Unter dem Motto ,Kurze Beine - kurze Wege" wurden
die Kinderkrippe, die Kindertagesstatte und die Grund-
schule an einem Ort zusammengefiihrt. Zurzeit lernen
82 Kinder in den vier Klassen der Wolfgang-Caspar-
Printz-Grundschule. Viele von ihnen besuchen nach
dem Unterricht die Mittags- und Hausaufgabenbetreu-
ung der Gemeinde - unser padagogisches Fachpersonal
kiimmert sich bis 15 Uhr um die Kleinen. Das macht
es fiir die Mitter und Vater einfacher, ihren Berufen
nachzugehen. Dazu kommen schulische Arbeitsgemein-
schaften wie ,Sport nach Eins", ,Instrumental”, ,Tsche-
chisch" oder das Projekt ,Gesunde Schule”. In unserer
Kindertagesstatte werden derzeit 80 Kinder betreut.

Insgesamt leben 288 Kinder und Jugendliche unter 18
Jahren in unserer Marktgemeinde.

Neben unserem Bildungszentrum profitieren unsere
Kinder und Jugendlichen, und natirlich auch alle Er-
wachsenen, von einem abwechslungsreichen Freizeit-
angebot. Auf unserem Freizeitgeldnde finden sie einen
Badeweiher mit einem Wiesenstrand, einen Kiosk oder
den Geschichtsweg (mehr dazu im Kapitel ,Bewahren”).
AuBerdem kdnnen sie in unseren Vereinen FuBball spie-
len, Ski fahren, sich in der Feuerwehr engagieren und
vieles mehr. In den kommenden Jahren werden wir in
Zusammenarbeit mit 10 Nachbargemeinden im Rah-
men eines interkommunalen Projekts der Integrierten
Ladndlichen Entwicklung (ILE) Naturparkland Oberpfal-
zer Wald einen Mountainbike-Trail bauen, der auch
liberregional begeisterte Radfahrer:innen anlocken
wird. Nicht zu vergessen unsere atemberaubend schéne
Landschaft in und um Waldthurn, die zum Spazieren-
gehen, Wandern, Joggen oder Nordic Walking einladt.

Links oben: Feier am Bildungs-
zentrum

Unten links und rechts: Freizeit-
anlage am Badeweiher
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ul onIte ein MM

Waldthurn."

Von Kéln nach Waldthurn sind es 452 Kilometer Luftlinie.
Doch zwischen dem Leben in einer GroBstadt und einem
kleinen Markt liegen Welten. Ich habe lange iiberlegt, ob
ich in die Oberpfalz zuriickgehen soll. Heute mdchte ich
aus Waldthurn nicht mehr weg.

In Kéln hatte ich als Physiotherapeut eine Fiihrungspo-
sition in einem groBen Reha-Unternehmen. So was gibt
man nicht leichtfertig auf! Auch nicht, wenn der Wald-
thurner Biirgermeister anklopft und den roten Teppich in
die eigene physiotherapeutische Praxis ausrollt. Doch die
Idee war geboren — und nahm in meinem Kopf mehr und
mehr Gestalt an. Es sollte keine Wald- und Wiesenpraxis
werden. Sondern ein groBes, modernes Physio-Zentrum,
mit lichtdurchfluteten Behandlungsrdumen, mehreren
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern und einem angeneh-
men Ambiente.

Vor vier Jahren erdffnete ich genau diese Praxis in Wald-
thurn. Ein kalkuliertes Risiko! Dank der ,Innen statt Au-
Ben"-Initiative konnte mir der Markt Waldthurn idea-
le Rdume in einer perfekten Lage vermieten — der Arzt
vor Ort vermittelte erste Patienten. Dann ging alles sehr
schnell: Die Praxis wuchs von 60 auf 400 m?, die Zahl der
Physiotherapeuten von eins auf sechs. 2020 baute ich mir
ein zweites Standbein auf und erdffnete ein Fitness-Stu-
dio. Rund 100 Frauen und Manner trainieren hier, jung, alt,
bunt gemischt.

Heute bin ich Waldthurner durch und durch. Ich lebe hier
mit meiner Frau und zwei Kindern, bin Mitglied in vier
Vereinen und perfekt in die Gemeinde integriert. Vielleicht
gibt es keinen besseren Ort, um zu arbeiten, zu leben und
Kinder aufzuziehen!
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Gestalten

In einer funktionierenden
Gemeinde wird aus vielen
Ichs ein Wir. Und in Wald-
thurn kann man sehen, was
so ein ,\Wir" erreichen kann.
In den vergangenen zwei
Jahrzehnten haben die Biir-
ger:iinnen viel bewegt, um
den Markt attraktiver und
zukunftsfahiger zu gestalten.
Sichtbarste Zeichen sind die
Dorferneuerung und die In-
nenentwicklung. Dazu kom-
men rund 500 Arbeitsplatze
und ein deutlich gestiegenes
Konsum- und Freizeitange-
bot. Das ,Wir" gewinnt!

Creating

A united community is stronger
than the sum of its individuals.
Waldthurn proves how much
such a unity can achieve. The
citizens have done a lot in the
past two decades to improve
the attractivity and thus futu-
re prooving the market town
along the way. The most domi-
nant sign of this are the com-
bined impact of the village re-
newal and inner development.
About 500 additional jobs and
a significantly increase of con-
sumer and leisure activities.
The unity wins!

Navrhovani

Ve fungujici spolecnosti se
mnoho osobnich eg sta-
va nami. A ve Waldthurnu
Ize vidét, ¢eho takové ,my"
muize dosahnout. Za pos-
ledni dvé desetileti dosahli
obcané mnohého, aby ucinili
méstecko atraktivngjSim a
udrzitelngjSim pro budouc-
nost. NejviditelngjSimi znaky
jsou obnova obce a rozvoj
uzemi obce. Kromé& jiného
u nas existuje priblizné 500
pracovnich mist. Dllezity je v
soucasné dobé také vyznamny
narlist spotrebitelskych a
volnocasovych aktivit. ,My"
vyhravame!

Gestalten

eslalies STATT VERWALTEN

Was macht eine erfolgreiche Gemeinde aus? Die Men-
schen! Die Unternehmer:innen, die mit ihrem Einsatz
gute Arbeitspldtze schaffen oder fiir ein reichhaltiges
Konsum- und Freizeitangebot sorgen. Die Regional-
politiker:innen, die die Zeichen der Zeit erkennen und
die Weichen auf Zukunft stellen. Und vor allem die
Biirger:innen, die anpacken und die Gemeinde voran-
bringen.

All diese Menschen haben in Waldthurn eine Menge
bewegt - mit viel Herzblut, Eigeninitiative und Gestal-
tungsfreude.

Dorferneuerung: Losungen fir
eine erfolgreiche Gemeinde

Dorferneuerung ist seit tber 20 Jahren ein wichtiges
Thema in Waldthurn und wurde in verschiedenen Orts-
teilen durchgefiihrt. 2011 gingen wir die Weiterent-
wicklung unseres Heimatorts systematisch an: Zusam-
men mit den Waldthurner:innen und der Unterstiitzung
des Amts fiir Landliche Entwicklung (ALE) Oberpfalz
stellten wir ein zukunftsorientiertes Gemeindeent-
wicklungskonzept auf die Beine.

In einem Vitalitats-Check wurden die Innenentwick-
lungspotenziale der Gemeinde ermittelt und aufbe-
reitet. Dartiber hinaus verpflichteten wir uns mittels
Selbstbindungsbeschluss, die Innenentwicklung voran-
zutreiben. Wir stellten die Revitalisierung des Markt-
platzes in den Mittelpunkt und forcierten die Sanie-
rung und Umnutzung von flinf leerstehenden Anwesen
am Marktplatz. Die Gebdude dienen heute der Grund-
versorgung und als kommunaler Wohnraum. Zwei von
ihnen werden aktuell noch im Rahmen der Férderini-
tiative ,Innen statt AuBen” umgebaut. Durch die Ge-
staltung und Belebung des Ortskerns wurden fiir Jung
und Alt attraktive Angebote und soziale Treffpunkte
geschaffen. Das starkt die Gemeinschaft und den Zu-
sammenhalt in Waldthurn.

Wer Waldthurn vor 20 Jahren kennt und weif3, wie der
Markt heute aussieht, wird sich verwundert die Augen
reiben: Die Gebdude sind saniert und vermietet, fast
alle Leerstinde beseitigt. ,Wir wollen die Gemeinde
nicht nur verwalten, wir wollen gestalten”, sagt Josef
Beimler, Birgermeister des Markts Waldthurn. ,Die
Forderinitiative ,Innen statt AuBen’, die MaBnahmen
der Dorferneuerung und die Integrierte Landliche Ent-
wicklung waren flr uns die Initialziindungen. Die Biir-
gerinnen und Biirger haben gespiirt: Da geht was! Und
seitdem holen wir laufend neue Projekte und Unter-
nehmen in unser Gemeindegebiet."”

Oben: Biirgermeister Josef Beimler am
Marktplatz von Waldthurn

Unten: Der Marktplatz aus der Vogelper-
spektive
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Best Practice: Physiotherapie und Fitness
im Ortskern

Nicht viele Gemeinden in der GréBe von Waldthurn ha-
ben eine eigene physiotherapeutische Praxis oder ein
eigenes Fitness-Studio. Wir haben beides. Das bayern-
weit erste ,Innen statt AuBen”-Projekt hat es mdglich
gemacht.

Das Gebdude am Marktplatz 2 war urspriinglich ein
kleinbduerliches Wohnhaus mit Stall und Scheune.
Es stand seit 2015 leer, von 2018 bis 2020 wurde es
umgebaut und saniert. Neben der Praxis mit Fitness-
Studio befinden sich zwei Appartements in diesem Ge-
baude.

Thomas Bauer, Betreiber der Physio-Praxis, eréffnete
sein Geschaft bereits 2018. Nach der endgiiltigen Fer-
tigstellung des Gebdudes erweiterte er die Flachen von
60 auf 400 m2% Heute kommen Patient:innen aus dem
gesamten Landkreis zu ihm - im Fitness-Studio trai-
nieren Menschen von 18 bis 80 Jahren.

Die Baukosten beliefen sich auf 1.514.000 Euro, 90
Prozent der Summe lbernahm das Amt fiir Lidndliche
Entwicklung Oberpfalz.

Gestalten

Oben und rechte Seite: Marktplatz 2 nach
dem Umbau mit Physiotherapie und Fitness-
Studio

Unten: Marktplatz 2 vor dem Umbau
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Marktplatz 13 vor und nach dem Umbau

Schoner Wohnen in Waldthurn

Die Lebensqualitdt in einer Gemeinde steht und fallt
mit bezahlbaren, attraktiven Wohnungen. Deshalb trei-
ben wir die raumliche Entwicklung an der Schnittstelle
zwischen 6konomischen, dkologischen, kulturrdaumlichen
und gesellschaftlichen Anforderungen voran.

Dabei konnten wir auf die Beitrage der Architekturstu-
dent:iinnen der Technischen Universitdit Miinchen zu-
rlickgreifen, vor allem auf ihre Erkenntnisse zu ortsbild-
prdgenden und denkmalgeschiitzten Gebduden. Diese
Vorschldge band die Gemeinde im Rahmen des Biirger-
beteiligungsprozesses in die Dorferneuerung mit ein. Mit
dem Bayerischen Landesamt fiir Denkmalpflege wurde
zudem das Planungsinstrument KDK (Kommunales Denk-
malkonzept) angewandt. Die Ergebnisse daraus flossen
ebenfalls in die Dorferneuerung ein. So schufen wir unter
anderem Angebote fiir ,junges Wohnen" und auch se-
niorengerechten Wohnraum und beseitigten gleichzeitig
Leerstdnde im Ortskern. Das war wichtig: Denn im landli-
chen Raum sind Mietwohnungen rar gesdht, ein GroBteil
der Menschen lebt in Einfamilienhdusern.

Mit diesen MaBnahmen gelang es, junge Menschen und
Familien in der Heimat zu halten oder als Neubiirger:in-
nen fiir Waldthurn zu gewinnen. Das attraktive Woh-

IarErmEE = S e

nungsangebot ist der erste Schritt, um im landlichen
Raum Ful3 zu fassen und den Lebensmittelpunkt dorthin
zu verlagern.

Seit 2015 bieten wir auch Wohnraum fiir anerkannte Ge-
fllichtete an. Dafiir setzten wir ein leerstehendes Gebau-
de beim ehemaligen Rathaus instand und stellten zwei
Wohnungen zur Verfligung.

Best Practice: Neue Wohnungen am
Marktplatz 13

Mit Mitteln der Forderinitiative ,Innen statt AuBen”
schufen wir am Marktplatz 13, also inmitten des Orts-
kerns, sechs kommunale Mietwohnungen. Die Wohn-
einheiten haben eine GréBe von 43 bis 110 m? - damit
berlicksichtigen wir die verschiedensten Wohnanfor-
derungen, von Student:innen bis zur Kleinfamilie. Alle
Wohnungen sind barrierefrei liber einen Aufzug zu er-
reichen, Bewohner:innen und Besucher:innen stehen
private und offentliche Parkplatze zur Verfligung. Die
Baukosten beliefen sich auf 1.580.000 Euro, 90 Pro-
zent der Summe libernahm das Amt fiir Ldndliche Ent-
wicklung Oberpfalz.

Gestalten

Neue Wohnungen und Parkplatze
am Marktplatz 13
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Ein guter Ort zu leben, ein guter Ort zu arbeiten

In vielen abgelegenen Regionen sterben die Dorfer. Die
jungen Leute wandern zuerst ab. Dann schlieBen die
Post, die Sparkassenfiliale oder der Tante-Emma-Laden.
Die Arztin geht in Pension - und findet keine Nachfol-
gerin. Die alten Menschen bleiben zurtick.

Aber Dorf ist nicht gleich Dorf. ,Wir haben alles getan,
um das Leben in unserer Gemeinde attraktiv zu gestal-
ten", sagt Josef Beimler. ,Gemeinsam mit den Biirge-
rinnen und Blirgern haben wir an einem Strang gezo-
gen. Heute gibt es bei uns alles, was man zum Leben
braucht. Ein guter Ort, um zu leben, zu arbeiten und
seine Freizeit zu gestalten.”

Waldthurn bietet seinen 20 Gemeindeteilen Schule, Kin-
dergarten und Kinderkrippe, Kirchen, drztliche Versor-
gung, Reha-Zentrum, Praxis fiir Podologie, Intensivpfle-
ge im Gesundheitszentrum, Ambulante Krankenpflege,
Tagespflege, Freizeitanlage mit Tennisplatz, Pfarr- und
Gemeindebiicherei, FuBballplatz, Badeweiher, Beach-

volleyballfeld, Kneipp-Becken und vieles mehr. Dazu
kommen DHL-Shop, Hermes Paketshop, Raiffeisenbank,

2022
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Metzgerei, Fahrschule, Friseur, Gaststatten, Dorfladen,
Feuerwehr, Backer, Getrankemarkt und ein Baumarkt.

Mit Holzbau Riedl hat auch eine Uberregional sehr
erfolgreiche Firma ihren Sitz in unserem Gemeinde-
gebiet. Das Unternehmen hat sich auf architektonisch
anspruchsvolle Hauser aus Holz spezialisiert. Es bietet
keine Gebdude von der Stange und keine Fertighduser
vom ReiBbrett, sondern Wohn- und Arbeitsrdume, die
exakt auf die Anforderungen der Menschen zugeschnit-
ten sind. Uber 70 Menschen arbeiten bei Holzbau Ried!.

In den meisten Regionen Deutschlands besteht ein gro-
Ber Mangel an Handwerkern. Dieses Problem kennen
wir in Waldthurn so nicht - bei uns arbeiten auch viele
Fachkrafte aus Tschechien. Mit dem Land verbindet uns
als grenznahe Region nicht nur die unmittelbare Nach-
barschaft, sondern auch eine lange, gemeinsame Ge-
schichte. Seit 2004 leben wir eine aktive Partnerschaft
mit Hostouri (Hostau) im Bezirk Pilsen (mehr dazu im
Kapitel ,Verbinden").

Gestalten

In der Gemeinde Waldthurn gibt es {iber

250 Betriebe aus verschiedenen Berei-
chen.
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+Wir setzen auf die
VMW K/W.ﬁ der

Dorfgemeinschaft.”

Alkohol macht einsam. Doch die verbindende Kraft einer
Dorfgemeinschaft kann im Kampf gegen die Sucht helfen.
Heute weiB ich, dass es funktioniert. Doch der Anfang war
nicht leicht.

.Ein Reha-Zentrum fiir Suchtkranke. Mitten in Waldthurn!
Was kommen da nur fiir Menschen zu uns?" So fielen
teils die Reaktionen aus, als wir unsere Einrichtung vor 24
Jahren eréffneten. Manche Waldthurnerinnen und Wald-
thurner waren unsicher, skeptisch oder dngstlich. Das hat
sich um 180 Grad gedreht.

Die Menschen, die wir betreuen, sind aus verschiedenen
Griinden aus dem Leben gefallen. Ein selbststandiger All-
tag ist fiir sie meist nicht mehr moglich. Bei uns erhalten
sie Struktur, Verlasslichkeit, Bindung und ein Stiick Hei-
mat. Zur Therapie gehoren tagesstrukturierende MaBnah-
men wie lebenspraktische Trainings, Gesprachsgruppen,
Freizeitaktivitaten, Beschaftigungs- und Arbeitsangebote.
In der Hauswirtschaft, der Kiiche, der Werkstatt oder auch
bei Arbeitserprobungen auBerhalb des Reha-Zentrums.
Damit schlugen wir die Briicke direkt ins Herz der Wald-
thurnerinnen und Waldthurner.

Unsere Bewohnerinnen und Bewohner unterstiitzen z.B.
altere Menschen bei der Gartenarbeit, arbeiten im Dorf-
laden, im Winterdienst, in ortsansassigen Betrieben und
helfen bei der Pflege von Gemeindeanlagen. Selbstwert
und Selbstbewusstsein werden gesteigert, da hilfesuchen-
de Menschen zu Helfern werden. Fiir die Blirgerinnen und
Biirger von Waldthurn ist dies oft eine willkommene Un-
terstiitzung. Waldthurn ist und bleibt auch deshalb eine
offene, integrative, bunte und lebendige Gemeinde.

Zurzeit planen wir ein ambulant betreutes Pilotprojekt
fur alleinerziehende Frauen und Schwangere mit Sucht-
erkrankung. Das Gebdude dafiir steht zentral am Wald-
thurner Marktplatz. Das Projekt wird von vielen Biirgerin-
nen und Biirgern ausdriicklich begriif3t.
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Verbinden

Eine Dorfgemeinschaft I3sst
niemanden allein. Sie krem-
pelt die Armel hoch, wenn
es darauf ankommt. Sie setzt
Projekte um, die dem Allge-
meinwohl dienen. Sie verbin-
det! Bei uns in Waldthurn ist
die Dorfgemeinschaft leben-
dig. Das zeigen Einrichtungen
wie das Reha-Zentrum, die
Tagespflege, die Seniorenre-
sidenz oder die Unterkiinfte
fiir Gefllichtete. Dazu kommt
ein reichhaltiges Vereinsle-
ben und ein starker Zusam-
menhalt bei allen Projekten
der Gemeindeentwicklung.

Connecting

A village community leaves no
one behind. They roll up their
sleeves when it matters. They
take action and implement
projects for the common good.
They connect! Here in Wald-
thurn our community is very
much alive. The rehab clinic,
daycare, senior residence and
housing for refugees go to
show just that, as well as the
rich club life and strong cohe-
sion in all community develop-
ment projects.

Spojeni

Vesnicka komunita nenecha-
va nikoho samotného. Viyhrne
si rukavy, kdyz na tom zalezi.
Realizuje projekty, které slouzi
obecnému dobru. Spojuje se!
Tady ve Waldthurnu Zije ves-
nicka komunita. To dokazuji
zarizeni, jako je rehabilitacni
centrum, denni péce pro
seniory, domov dlichodcl
nebo ubytovani pro uprchli-
ky. Kromé& toho zde existuje
bohaty klubovy Zivot a silna
soudrznost ve vSech projekt-
ech rozvoje komunity.

Verbinden \

DORFGEMEINSCHAFT -

J

Gemeinsinn, Zusammenhalt und Engagement - das
sind die Zutaten fiir eine ideale Dorfgemeinschaft. Mit
diesen Werten bewahrt sie kostbare Traditionen, mit
diesen Werten gestaltet sie die Zukunft.

Unsere Dorfgemeinschaft ist integrativ. Altere oder
kranke Menschen gehoren ganz selbstverstandlich
dazu. Unser Reha-Zentrum, unser Gesundheitszentrum
und unser Pflegedienst liegen nicht irgendwo am Dorf-
rand, sondern zentral in Waldthurn. Das gilt auch fir
unsere Wohnungen fiir Gefliichtete.

Unsere Dorfgemeinschaft ist aktiv. Davon zeugt un-
ser reiches Vereinsleben, unsere Jugendarbeit, unsere
Freizeitangebote oder unsere Feste, die viele Wald-
thurner:innen mitgestalten und besuchen. Auch der
Zusammenhalt und die Mitwirkung bei zukunftsorien-
tierten Projekten der Gemeindeentwicklung zeigen: Die
Menschen hier wollen Waldthurn voranbringen.

Und unsere Dorfgemeinschaft verbindet: Jung und Alt,
angestammte Waldthurner:innen und Neublirger:in-
nen, Vergangenheit und Zukunft.

Oben: Bewohner:innen des Reha-Zentrums
bei Gartenarbeiten

Unten: Biirgerfest Waldthurn (links) und
Musikverein (rechts)
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Gelebte Inklusion

Mit dem Reha-Zentrum Oberpfalz Suchthilfe gGmbH
gibt es in unserem Gemeindegebiet eine soziothera-
peutische Facheinrichtung fiir suchtmittelabhangige
Menschen. Das Haus wurde 1998 erdffnet und bietet
Platz fiir 27 Bewohner:innen. Das Angebot beinhal-
tet therapeutische Gesprachsgruppen, Einzeltherapie,
Hausgruppen, strukturelle Tagesangebote, Sport- und
Bewegungstherapie, Freizeit- und Erlebnispddagogik,
medizinische Versorgung, lebenspraktisches Training,
Arbeits- und Beschaftigungstherapie sowie die Teil-
nahme an verschiedenen Projekten. Zu diesen geho-
ren die Hauszeitung, Biirgerhilfe, Nutztierversorgung,
Dorfwerkstatt, hauseigene Raucherei und Brot- und
Kaseproduktion.

In den ersten Jahren war man im Reha-Zentrum darauf
bedacht, moglichst unauffallig zu bleiben, denn es gab
beiderseits Unsicherheiten und Beriihrungséngste. Das
anderte sich im Laufe der Zeit. Das Thema Inklusion
wurde immer wichtiger. Man beschloss, mehr nach
drauBen zu gehen und sich nicht zu isolieren. Das hie3
konkret: Klient:innen konnten im Rahmen der Arbeits-
therapie externe Tatigkeiten und Dienstleistungen an-

nehmen und sich auf diese Weise im Arbeitsleben er-
proben.

Besonders wichtig war von Anfang an der 1:1-Kontakt
der Klient:innen zu den Auftraggeber:innen. So ent-
stehen Kontakte und personliche Beziehungen. Teil-
weise werden die Bewohner:innen des Reha-Zentrums
sogar in die Rolle von ,Landstreetworkern” versetzt
und horen sich die Sorgen und Néte der Kund:innen
an. Diese Hilfe und Hilfsbereitschaft ist vor allem in
dorflich strukturierten Kommunen wie Waldthurn ein
hoch angesehenes Gut. Dies wirkt der Anonymitat und
Ignoranz entgegen und fordert die gegenseitige Wert-
schdtzung. Viele der Bewohner:innen sind bei uns in
der Marktgemeinde sehr bekannt, in unser dorfliches
Leben gut eingebunden und genieBen durch ihre Ak-
tivitdten ein hohes Ansehen. Seit Aufnahme der nach
AuBen gewandten Tatigkeiten ist die Akzeptanz der
Klient:innen mit Suchterkrankung deutlich gestiegen.

Deshalb ist Waldthurn auch der richtige Ort fiir ein
weiteres Angebot, das sich an alleinerziehende Frau-
en und Schwangere mit einer diagnostizierten Sucht-

Verbinden \

erkrankung richtet. Diese Frauen mochten gemeinsam
mit ihrem Kind ein ,neues”, suchtmittelfreies Leben
aufbauen. Dafiir kdnnen oder wollen sie aus verschie-
denen Griinden nicht in ihr altes Umfeld zurlick. Fiir
sie entsteht in den kommenden Jahren im Ortskern
von Waldthurn eine Einrichtung, die ihnen und ihren
Kindern einen angenehmen Wohnraum und suchtthe-
rapeutische Unterstiitzung bietet. Dazu kommen ge-
eignete Erziehungshilfen, ein Kinderschutzprogramm -
und die integrierende Kraft unserer Dorfgemeinschaft.
Mit dieser Einrichtung wird dariiber hinaus ein weite-
rer Leerstand im Ortskern beseitigt.

Bewohner:innen des Reha-Zentrums bei
verschiedenen Arbeiten
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Oben: Tagespflege gratus manus

Unten: Arztpraxis vor und nach der Sanie-
rung

Alt werden in der Heimat

Altere Menschen méchten so lange wie méglich in den
eigenen vier Wanden oder in einer vertrauten Umge-
bung leben. Deshalb bieten wir Senior:innen im Markt
Waldthurn eine Nah- und Grundversorgung mit einer
umfassenden medizinischen, pflegerischen und sozia-
len Infrastruktur. Neben Einkaufs- und Freizeitmdog-
lichkeiten sowie zahlreichen Dienstleistungen (mehr
dazu im Kapitel ,Leben") finden sie bei uns im Ortskern
viele Anbieter aus dem Gesundheitsbereich, unter an-
derem einen Allgemeinarzt, einen Zahnarzt, eine Phy-
siotherapie mit Trainingsbereich, eine Logopadie und
und eine Praxis flr Podologie.

Der Pflegedienst ,gratus manus" richtete 2008 ein mo-
dernes Pflegezentrum in Waldthurn ein. Mit seinem
ambulanten Angebot betreut er rund 100 Senior:innen
in unserem Gemeindegebiet. Er hilft dlteren Menschen
bei der Grund- und Korperpflege oder in der Haus-
haltsfiihrung. Zusatzlich bietet gratus manus eine Ta-
gespflege, welche die Liicke zwischen ambulanter Ver-
sorgung und einem dauerhaften Aufenthalt in einem
Seniorenheim schlieBt. Altere Menschen erhalten hier
eine ganztdgige Betreuung. So werden pflegende An-
gehorige entlastet — Senior:innen kénnen am Abend
und am Wochenende in ihrer gewohnten Umgebung
bleiben.

Das Pflegezentrum liegt direkt am Freizeitgeldnde
Waldthurns, die Bewohner:innen sind also direkt ins
Geschehen vor Ort eingebunden. Neben den Einrich-
tungen gibt es auch Aktionen wie NEUN2727, ein
Gesundheitsforderungsprogramm fiir die Zielgrup-
pe 60plus, das im Rahmen des AOK-Praventionspro-
gramms ,Gesunde Kommune" auf die Beine gestellt
wurde.

Verbinden \

Best Practice: Gesundheits- und Pflegezentrum am Marktplatz 8 und 10

Alt werden in der Dorfgemeinschaft? Unser Gesund-
heits- und Pflegezentrum mit den beiden Gebauden im
Ortskern von Waldthurn ermdglicht genau das.

Nach dem Abriss des ehemaligen Wohn- und Ge-
schaftshauses errichteten wir am Marktplatz 8 ein Ge-
baude in Holzfertigbauweise. Im Erdgeschoss sind ein
Laden fiir Sanitatshausartikel sowie ein Therapie- und
Arztebereich untergebracht. Im 1. Stock befinden sich
acht Therapieplatze flir Intensivpflege, im Dachge-
schoss dariiber behindertengerechte Wohnungen und
eine Tagespflegeeinrichtung. Alle Rdume sind alters-
gerecht erschlossen, die einzelnen Raume barrierefrei
uber einen Aufzug zu erreichen. Im Haus am Markt-
platz 10 konnen sich altere Biirger:innen in Gemein-
schaftsraumen treffen - im Stockwerk darlber liegt
eine behindertengerechte Senior:innenwohnung.

Best Practice: Bergmannhaus

Auch unser Engagement fiir Gefllichtete ist ein Beispiel
gelebter Inklusion. Wir haben flir Asylsuchende ein
leerstehendes Haus am ehemaligen Rathaus, das Berg-
mannhaus, instandgesetzt und zwei neue Wohnungen
geschaffen. Ganz selbstverstidndlich binden wir die
Neubiirger:innen in unsere Dorfgemeinschaft ein - der
Helferkreis Asyl hilft ihnen beim Start ins neue Leben.

Oben: Marktplatz 8 und 10 vor und nach
der Sanierung

Unten: Das Bergmannhaus vor und nach
der Sanierung




Aktives Vereinsleben — vielseitiges Vereinsleben

Manchmal merkt man erst, wie sehr man etwas ver-
misst, wenn man es nicht mehr hat. Das gilt fiir viele
Aktivitaten, die in den Pandemiejahren nicht mehr oder
nur mit Einschrankungen maglich waren. Aber ganz
besonders fiir das Vereinsleben, und ganz besonders in
Waldthurn.

Denn bei uns halten tber 40 Vereine das gesellschaft-
liche und kulturelle Leben in der Marktgemeinde auf-
recht. Darunter der heimatkundliche Arbeitskreis, der
sich um unsere Geschichte und Kultur kiimmert. Oder
der Oberpfélzer Waldverein, der sich fiir den Erhalt der
heimatlichen Natur einsetzt. Dazu kommen Sportverei-
ne wie der FSV Waldthurn oder der Skiclub OWV Wald-
thurn. Und natiirlich die Freiwillige Feuerwehr, die sich
um die Sicherheit der Biirger:innen bei Branden, Natur-
ereignissen und anderen Gefahren kiimmert.

Die meisten Vereine betreiben eine aktive Jugendarbeit.
So sorgen sie dafiir, dass sich Kinder und Jugendliche
im Sport, in der Kultur oder im Ehrenamt engagieren.
Gleichzeitig stellen sie damit sicher, dass die Vereine
auch in Zukunft genligend neue Mitglieder haben. Fiir
Ausstellungen, Proben und andere Aktivitaten steht ih-
nen ein eigenes Gebdude zur Verfligung, das ehemalige
Schwesternwohnheim in der Nahe des neuen Rathau-
ses. Flr Veranstaltungen wurde eine eigene Vereinshal-
le gebaut - komplett in Eigenleistung durch die Mit-
glieder.

Und was die lange Pandemie-Pause betrifft: Am Sonn-
tag, 10. Juli 2022, fand zum ersten Mal nach zwei Jah-
ren wieder unser Blrgerfest statt. Und fast alle Vereine
haben sich engagiert und mitgemacht.

&

Rechts: Gaste und Seilzieher auf
dem Biirgerfest

Unten: Der Oberpfalzer Waldver-
ein mit dem Pizzastand auf dem
Birgerfest

Verbinden \

Ein Stiick gelebtes Europa

Die Verbindung zwischen der Stadt Hostoun im Bezirk
Pilsen und Waldthurn in der Oberpfalz wurde 1308 zum
ersten Mal urkundlich erwdhnt: Den Herren von Wal-
dau zu Waldthurn gehorte auch das Besitztum Hostau
(Hostoun) im heutigen Tschechien, so steht es in einem
historischen Dokument.

Es dauerte dennoch fast 700 Jahre, bis Hostau und
unsere Marktgemeinde wieder zusammenfanden. Erste
Kontaktversuche gab es schon 1990, kurz nach dem Fall
der Mauer, aber erst 2003 brachten die Blirgermeister
Miroslav Rauch aus Hostoun und Josef Beimler aus
Waldthurn Leben in die Partnerschaft. Bereits ein Jahr
darauf, am 13. Marz 2004, besiegelten wir die Stadte-
partnerschaft offiziell.

Zu unseren ersten gemeinsamen Aktivitaten zdhlten
FuBballspiele, Musikdarbietungen, Besuche der jewei-
ligen ortlichen Festveranstaltungen und das Zusam-
mentreffen der beiden Kindertagesstatten. Dazu kamen
gemeinsame Besuche im Zoo von Pilsen, ein Tag auf
dem Bauernhof in Woppenrieth oder Nikolaus- und Os-
terliberraschungen. ,Im April 2014 erfuhren die Bemii-
hungen der Kindergartenteams die Kronung”, sagt Uli
Volkl, Partnerschaftsbeauftragter der Marktgemeinde
Waldthurn. ,Beide Kindergarteneinrichtungen erhielten
von der Bavaria Bohemia den Briickenbauerpreis. Eine
wirklich tolle Anerkennung!"

Heute bringen sich viele Vereine und Bewohner:innen
der beiden Gemeinden mit verschiedenen Aktionen
in die Partnerschaft ein. Auftritte von Musikgruppen,
sportliche Wettkdmpfe und Besuche von Ereignissen
wie dem Jakobifest oder die jahrliche Anwesenheit
einer Delegation aus Hostau beim Biirgerfest halten
unsere Partnerschaft aufrecht.

Auch die Pandemie konnte unserer Partnerschaft nichts
anhaben: Wir trafen uns mit Vertreter:innen aus Hostau
an der Grenze und tauschten Desinfektionsmittel oder
selbstgendhte Schutzmasken aus. Auch Weihnachts-
geschenke oder Osterhasen fiir die Kinder iibergaben
wir am Grenzverlauf. Und dieser enge Austausch halt
bis heute: Als im Méarz 2022 zwei ukrainische Familien
Wohnungen in Hostau bezogen, erhielten sie von uns
sofort Unterstlitzung. Wir halfen aus mit Stockbetten,
Matratzen, Bettwadsche und vielem mehr.

Die Briicke zu unseren tschechischen Nachbar:in-
nen steht - und wird in den kommenden Jahren und
Jahrzehnten weiter ausgebaut. Denn ,eine Welt ohne
Freunde ist wie eine Welt ohne Sonne", sagt Mrioslav
Rauch, Biirgermeister von Hostau.

Lebendige Stadtepartnerschaft: Biirger:innen
aus der Stadt Hostounn und der Gemeinde
Waldthurn kommen mehrmals im Jahr zu-
sammen.
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» YZukunftsthemen' sind in
Albersrieth seit Jahren

Realitit:

Ich bin in Albersrieth, einem Ortsteil von Waldthurn, auf-
gewachsen und habe als Kind Anfang der 1990er selbst mit-
bekommen, wie unsere Dorfgemeinschaft in Eigenleistung
eine Pflanzenkldranlage gebaut hat. Damals haben wirklich
alle mit angepackt, keiner ist in dieser Zeit in den Urlaub ge-
fahren! Dieser Zusammenhalt hat mich stark gepragt, weil
ich gesehen habe, was man gemeinsam alles schaffen kann.

Heute bin ich Geschaftsfiihrer eines Herstellers fiir Block-
heizkraftwerke und beruflich viel unterwegs, aber mein
privater Lebensmittelpunkt ist nach wie vor Albersrieth. Ich
habe mein Elternhaus saniert und bin dort mit meiner Frau
und meiner Tochter sehr gliicklich. Und auch die Dorfge-
meinschaft hat immer noch einen hohen Stellenwert - ich
freue mich, Vorsitzender unseres Dorfrats sein zu diirfen. In
unserem Verein ,Dorfgemeinschaft Albersrieth e.V." sind alle
Haushalte vertreten, hier laufen alle Aktionen zusammen.

Gemeinsam hat unser 200-Seelen-Ort in den vergangenen
Jahrzehnten mit der Dorferneuerung und dariiber hinaus viel
vorangebracht. Sei es bei der Pflanzenklaranlage, unseren
drei Nahwarmenetzen auf Basis erneuerbarer Energien oder
unserem Dorftreff mit Generationengarten als Versamm-
lungs- und Veranstaltungsort fiir Jung und Alt.

Der Mut und der Weitblick unserer Dorfbewohnerinnen und
-bewohner sich an Neues heranzutrauen, hat sich [angst aus-
gezahlt. So sind wir mit einer Versorgungsquote mit Strom
von 650 Prozent komplett und mit Biowdrme von mehr als
85 Prozent fast komplett unabhéngig von fossilen Energien
und diirfen uns seit der Teilnahme am Bundeswettbewerb
Bioenergiedorfer 2012 nicht umsonst - als erster und ein-
ziger Ort im Landkreis Neustadt an der Waldnaab - ,Bio-
energiedorf" nennen.

Wir haben bewiesen, dass man auch im Kleinen die Energie-
wende prdgen kann - und arbeiten auch weiterhin mit vol-
lem Einsatz an den ,Zukunftsthemen". Unser starker Zusam-
menhalt und unsere Visionen treiben uns immer weiter an.
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Weiterdenken

Die Menschen in Waldthurn
haben Zukunftsthemen, wie
Energiewende, Klimawandel
und Umweltschutz, nicht nur
im Blick, sie gehen diese The-
men bereits seit Jahren aktiv
und mit Weitblick an. An-
gefangen bei energetischen
Sanierungen {iber Nahwar-
menetze bis hin zu ganzheit-
lichen Losungen zur eigenen
Energieversorgung.  Beson-
ders der Ortsteil Albersrieth
geht hier seit 30 Jahren mit
gutem Beispiel voran. Ge-
meinschaftlich  beschreitet
die Dorfgemeinschaft immer
wieder mutig neue Wege, die
sich auszahlen.

Thinking beyond

The people in Waldthurn don't
only have future issues like
the energy turnaround, clima-
te change and environmental
protection in mind, they have
been tackling these issues ac-
tively with a vision for many
years. Starting with energyre-
lated renovations, through ent-
ire local heating networks, to a
holistic solution for their own
energy supply. The village of Al-
bersrieth in particular has been
setting a good example for 30
years. The village community
has always been courageous in
breaking new ground as a who-
le - and it's paying off.

Mysleni dopredu

Lidem z Waldthurnu zalezi
na budoucich tématech, jako
je transformace energeti-
ky, zména klimatu a ochra-
na Zzivotniho prostredi. Proto
jiz roky aktivné a proziravé k
tématu pfistupuji, pocinaje
energetickymi rekonstrukcemi
pres lokalni topné sité az po
holisticka feSeni pro vlastni
zasobovani energii. Zejména
obec Albersrieth je jiz 30 let
dobrym prikladem. Spolecné
v obci ob¢ané odvazné znovu
a znovu ukazuji nové cesty -
coz je zvlasté v dnesSni dobé
velmi dllezité.

Weiterdenken

GEMEINSAM AN DER

2udisnft bt

Nicht nur im Jetzt und Hier leben, sondern heute schon
an morgen denken, vorausschauend handeln und da-
bei Neues wagen. Was vielleicht nach leeren Floskeln
klingt, ist eine Art Leitlinie fiir die Menschen in Wald-
thurn. Vermeintliche ,Zukunftsthemen" sind hier nicht
mehr neu, die Biirger:innen haben sie langst verinner-
licht. Nach der Maxime ,Nicht auf andere warten, son-
dern selbst anpacken” werden neue Wege beschritten,

innovative ldeen verwirklicht und Themen weiterge-
dacht.

Da verwundert es nicht, dass es hier fiir aktuelle The-
men wie Energiewende, Klimawandel, Umwelt- und
Hochwasserschutz passgenaue Losungen gibt und die-
se — zum Teil schon vor Jahren — umgesetzt wurden.

Links oben: MaBnahmen zum Hochwasserschutz

Links unten: Hackschnitzel-Lager

Rechts: Holz-Hackschnitzel-BHKW
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Mit Fahrplan zur Energiewende

Mit dem Energiekonzept Waldthurn erarbeiteten wir
in der Marktgemeinde zusammen mit dem Techno-
logie Campus Freyung und der Technischen Hoch-
schule Deggendorf in den Jahren 2013 und 2014 ein
Planungsinstrument. Damit schafften wir eine Briicke,
um die Energiewende vor Ort, gemeinsam mit unseren
Biirger:innen, erfolgreich zu meistern und realistische,
regionale Losungen zu erzielen.

Die Biirger:innen wurden wahrend des gesamten Pro-
zesses zur Konzepterarbeitung umfassend eingebunden
und beteiligten sich in sogenannten Energiewerkstat-
ten mit guten Anregungen und ldeen. Die Bereitstel-
lung transparenter Informationen, fachlich neutral
moderierte Diskussionen und eine enge Zusammen-
arbeit zwischen Expert:innen und der interessierten
Bevdlkerung ergaben wertvolle, fiir Waldthurn maBge-
schneiderte Losungen. Daraus wurde ein MaBnahmen-
katalog, inklusive Finanz- und Zeitplan, fiir den Markt
entwickelt, der zur Umsetzung des Energiekonzeptes
und zur Umgestaltung der Energieversorgung bei uns
beitragen soll. Im Katalog setzten wir uns selbst die
Themenschwerpunkte ,Energiemanagement”, ,Energe-

tische Bauleit- und Raumplanung"”, ,Energieberatung
und Bewusstseinsférderung”, ,Einsparung und Effi-
zienz", ,Energetische Sanierungen” sowie ,Ausbau Er-
neuerbarer Energien”.

Konkrete MaBnahmen, die aus dem Energiekonzept
entstanden, sind beispielsweise die energetische Sa-
nierung des Lobkowitz-Schlosses (mehr dazu im Ka-
pitel ,Bewahren") und des ,Hauses der Biuerin" mit
einer Arztpraxis. Auch unsere Schule lieBen wir ener-
getisch sanieren und mit einer Heizzentrale ausstatten,
die liber ein Nahwarmenetz die Kindertagesstatte, das
Schiitzenhaus, den Bauhof und die Feuerwehr versorgt.
Durch das Energiekonzept wurde auBerdem ein Ange-
bot flir energetische Beratungen aller ortlichen Bau-
herr:innen ermdglicht.

Weiterdenken

Ein Dorf geht voran — Bioenergiedorf Albersrieth

Innovative Losungen flr die Herausforderungen der
landlichen Entwicklung zu finden, ist in Albersrieth,
dem groBten Ortsteil der Marktgemeinde Waldthurn,
fast schon zur Gewohnheit geworden. Im Rahmen der
Dorferneuerung, aber auch vorher und nachher - oft
auf Eigeninitiative und mit enormer Eigenleistung - ha-
ben die Albersriether:innen verschiedenste Themen und
Projekte in die Realitdt umgesetzt: Drei Nahwdrmenet-
ze mit Bioenergie, eine Pflanzenkldranlage als neuarti-
ge Losung zur Abwasseraufbereitung, ein Dorfgemein-
schaftshaus, die Gestaltung des Dorfplatzes und ein
Generationengarten sind nur einige Beispiele, die den
Zusammenbhalt und die Schaffenskraft der Dorfgemein-
schaft verdeutlichen.

Besonders was Themen der Energiewende betrifft, ge-
hen die Biirger:innen von Albersrieth mutig neue Wege.
Das Dorf darf sich seit 2012 als erster und einziger Ort
im Landkreis Neustadt an der Waldnaab als Bioener-
giedorf bezeichnen. Die PV-Anlagen auf den Didchern
leisten tiber 1,58 MW. Gut die Halfte der 47 Haushalte
und einige Betriebe werden lber die drei Nahwarme-
netze von einer Biogasanlage und zwei Hackschnitzel-
Heizwerken versorgt - ohne Gewinnerzielung, sondern
als GbR organisiert, so dass die Nutzer:innen auch die
Gesellschafter:innen sind. Eine Reihe weiterer Haushal-
te heizen mit Warme aus Hackschnitzeln, Pellets oder
Scheitholz. So kommt Albersrieth auf eine Versorgungs-
quote mit Bioenergie von 85 Prozent.

Dass dabei die Kaufkraft in der Region bleibt und die
Nutzer:innen von Preisschwankungen fiir Energiekos-
ten oder gar Energiekrisen — wie aktuell aufgrund des
Kriegs in der Ukraine - véllig unberiihrt bleiben, ist nur
einer der Vorteile, die sich daraus ergeben. Durch die
Nutzung der Biomasse lasst sich auch die regionale
Wertschopfung fiir die ortlichen Lohnunternehmer:in-
nen sowie Land- und Forstwirt:innen steigern.

Und auch mit der Pflanzenklaranlage, die 1993/94 mit
63 Albersriether:innen in 7.000 Stunden Eigenleistung
gebaut und anfangs von AuBenstehenden eher beld-
chelt wurde, hatten die Albersriether:innen genau den
richtigen Riecher. Dank dieses Klaranlagenkonzeptes
konnten 1,6 Millionen DM Baukosten gegeniiber einer
konventionellen Kldranlage eingespart und 670.000 DM
Fordermittel zurlickgegeben werden. Die Albersriet-

her:innen selbst profitieren seit fast 30 Jahren von den
glinstigsten Abwassergebiihren in der Region.

All diese Projekte haben die Dorfgemeinschaft zusam-
mengeschweilt. Mit der Einstellung ,gemeinsam anpa-
cken, statt auf andere warten" ist bis heute die Motiva-
tion flir weitere Aktionen fiir und mit der Gemeinschaft
ungebrochen hoch. Engagement, das sich fiir alle Be-
teiligten auszahlt.

BIO ENERGIE DORF
ALBERSRIETH

Pflanzenkldranlage in Albersrieth




Weiterdenken

Das Geldnde um den Trinkwasserbrunnen Zum Schutz von Umwelt und
wird wasserschonend bewirtschaftet. ReSSOU rcen

Wasser ist das Lebensmittel Nr. 1. Eine qualitativ ein-
wandfreie Versorgung gehdrt zu den wichtigsten
Aufgaben einer Gemeinde. Wir haben das bei uns in
Waldthurn zum Teil selbst in der Hand, denn etwa 50
Prozent unserer Haushalte werden lber unseren eige-
nen Trinkwasserbrunnen versorgt.

Um diesen Brunnen sauber zu halten, haben wir unsere
Landwirt:innen mit ins Boot geholt und eine Koopera-
tionsvereinbarung zur grundwasserschonenden Land-
wirtschaft geschlossen. Damit verpflichten sie sich, die
Flachen so zu bewirtschaften, dass das Wasser niedrige
Nitratwerte aufweist und frei von Riickstanden ist.
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Eine der wichtigsten MaBnahmen ist die Untersaat.
Das heiB3t: Zusdtzlich zur Hauptfrucht wird eine zwei-
te Frucht (Weidelgras) ausgesat. Die Untersaat wachst
nach der Ernte der Hauptfrucht. Sie bindet Nahrstoffe,
zum Beispiel Stickstoff aus Nitrat, und schiitzt so das
Grundwasser. Zugleich beugt die Untersaat der Boden-
erosion vor. Bei diesem Projekt arbeiten das Amt fiir
Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten (AELF) Weiden, Best Practice: ,,Lebendige Biche in Bayem"
das Wasserwwtschaftsamt und der Bayerlsche Bauern- und ,,Renaturierung der Luhe"

verband mit unserer Kommune Hand in Hand.

Wir kooperieren innerhalb des Projekts ,Lebendige Bache
in Bayern - Kommunaler Hochwasserschutz und biolo-
gische Vielfalt" mit dem Landesbund fiir Vogelschutz in
Bayern e.V. Gemeinsam haben wir als Pilotprojekt ein
Konzept fiir die naturnahe Entwicklung von Gewassern
3. Ordnung in unserem Gemeindegebiet erstellt.

Das Ziel: Bodenerosionen vermeiden und stark abflie-
Bendes Oberflachenwasser in unserem Gemeindegebiet
rlickzuhalten. Das gelingt uns durch kleine, aber intelli-
gent gesetzte MaBnahmen. Darliber hinaus wurden und
werden zahlreiche MaBnahmen zur Stérkung des Bio-
topverbunds getroffen. Die Renaturierung und Schaf-
fung eines Riickhalteraums an der Luhe (Gewésser 2.
Ordnung) inklusive einer FuBgangerbriicke ist ein wei-
terer Schritt zu mehr Biodiversitat.

Diese Beispiele zeigen, wie wir aktiv Natur- und Klima-
schutz betreiben und eine bestmdgliche Anpassung an
die Folgen des Klimawandels suchen.
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JKultur bewahren heif3t, sie

MMM erhalten.”

Wahrscheinlich hatte ich das alles auch gemacht, wenn
es mich nach Dagebiill an die Nordsee verschlagen hatte.
Aber ich bin froh, dass ich nach Waldthurn gekommen bin.
Nirgends bin ich lieber Heimatpfleger als hier.

Seit 1966 ist Waldthurn meine Heimat. Und fast genau-
so lang erforsche ich die Geschichte und die Geschichten
rund um den Fahrenberg und Waldthurn. Mir geht es nicht
darum, das Kulturerbe hinter Glas zu sperren oder zwi-
schen zwei Aktendeckel zu pressen. Kultur bewahren heiB3t
fiir mich, sie lebendig erhalten.

Mit den anderen Mitgliedern im Heimatkundlichen Ar-
beitskreis will ich den Menschen unsere Geschichte, Musik
oder Kunst nahebringen. Ich schreibe Blicher liber Erzah-
lungen und Sagen unserer Heimat, damit die Menschen
sie lesen und weitererzahlen. Ich beschaftige mich mit der
Waldthurner Mundart, damit die Sprichwdrter, Lebens-
weisheiten oder Wetterregeln nicht in Vergessenheit gera-
ten. Ich komponiere Lieder liber den Fahrenberg und mei-
ne Heimat. Im Rahmen von LandKULTUR organisieren wir
den Kultursommer, in dem unter anderem die Werke von
Wolfgang Caspar Printz aufgeflihrt werden, einem Musik-
schriftsteller und Komponisten, der in Waldthurn auf die
Welt gekommen ist. Oder wir legen einen Geschichtsweg
um den Badeweiher an, damit Biirgerinnen und Biirger
durch unsere Historie spazieren kdnnen.

Besonders angetan hat es mir der Fahrenberg. Hier in der
Wallfahrtskirche heiratete ich 1968 meine Frau Margare-
te, nachdem ich sie kennen und lieben gelernt hatte. Hier
feierten wir auch unsere Ehejubilden. Hier fiihre ich Be-
suchergruppen durch die Kirche und die Geschichte der
Wallfahrt in unserer Region. Hier spiele ich bei Hochzei-
ten, Messen oder Konzerten die Orgel. Hier kommt Ver-
gangenheit und Gegenwart zusammen, hier ist und bleibt
die Waldthurner Kultur lebendig.

T
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Bewahren

Wer aus dem Paradies ins
Waldthurner Lindchen fallt,
wird keinen Unterschied be-
merken"”, hieB es im 18. Jahr-
hundert unter Wallfahrer:in-
nen. Wenn man verstehen
will, warum das so ist, muss
man nur das Geschichtsbuch
offnen. Waldthurn ist reich
an guten Geschichten, inte-
ressanten  Personlichkeiten,
barocker Musik, prachtiger
Kirchenkunst und vielem
mehr. Dieses Erbe schlagt die
Briicke aus der Vergangenheit
in die Zukunft. Denn Kultur,
die bewahrt und weiterent-
wickelt wird, bleibt lebendig.

Preserving

Whoever falls from paradise to
the little land of Waldthurn will
not notice any difference” was
said among pilgrims in the 18th
century. If one wants to un-
derstand why that is the case,
he just has to open up a his-
tory book. Waldthurn has many
stories to tell, outstanding
personalities, baroque music,
magnificent church art and so
much more. This heritage cros-
ses a bridge between the past
and the future. Because only
culture that is being preserved
and built upon will survive the
testamony of time.

Udrzitelnost
rozvoje

.Kdo spadne z raje do Wald-
thurnerovy zemé, nepozna
zadny rozdil," fikalo se mezi
poutniky v 18. stoleti. Pokud
chcete pochopit, pro¢ tomu
tak je, staci otevfit knihu his-
torie. Waldthurn je bohaty na
dobré pribehy, zajimavé osob-
nosti, barokni hudbu, nadher-
né cirkevni uméni a mnoho
dalSiho. Toto deédictvi stavi
most z minulosti do budouc-
nosti. Protoze kultura, ktera
je zachovava a rozviji, zGstava
Ziva.

Bewahren J\

DER MARKT WALDTHURN

UND SEINE Geschiclte

Im Jahr 2017 feierten wir in Waldthurn mehr als eine
Woche lang - mit Festzug, historischem Markttreiben,
Blasmusik, heimatgeschichtlicher Wanderung und ei-
nem prachtigen Brillantfeuerwerk zum Ausklang. Der
Grund fiir die Feierlichkeiten: unser 800-jahriges Ju-
bildum.

1217 wurde Waldthurn zum ersten Mal urkundlich
erwdhnt: ,fridric te walturn et ulric filius eius”, also
JFriedrich von Waldthurn und dessen Sohn Ulrich”,
heiBt es in einer Urkunde. Das Zitat ist in einem Do-
kument zu finden, das einen Glitertausch belegt. Ab
dem 14. Jahrhundert war die Herrschaft Waldthurn
ein béhmisches Lehen - von 1656 bis 1806 gehdrte
es dem bohmischen Adelsgeschlecht der Lobkowitz, die
historisch und kulturell bedeutende Spuren hinterlas-
sen haben. Erst 1806 verkauften die Lobkowitzer die
Herrschaft an das Konigreich Bayern.

Links unten: Waldthurn unter den Lob-
kowitzern

Rechts: Wallfahrtskirche am Fahrenberg
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Die Wallfahrtkirche Fahrenberg

Der Fahrenberg ist einer der altesten Wallfahrtsorte
Bayerns. Bereits im 12. Jahrhundert stand auf dem
Berg eine Burg, die dem Ritterorden der Templer ge-
horte. Es ist liberliefert, dass ein Mitglied des Ordens
im Jahr 1204 aus dem Kreuzzug im Heiligen Land eine
Statue der Mutter Gottes mitbrachte. So baute man
eine Kapelle an die Burg und stellte dort das Gnaden-
bild auf. Damit begann die Wallfahrt nach Fahrenberg.

Einen Hohepunkt erlebte das Wallfahrtswesen unter
den Lobkowitzern. Das Fiirstenhaus lieB im 18. Jahr-
hundert eine prachtige Kirche auf dem Berg errichten,
die leider bald nach der Fertigstellung vom Blitz ge-
troffen wurde und abbrannte. Das Marienbild aus dem
Heiligen Land konnte jedoch gerettet werden.

Einige Jahre spater wurde die Kirche in ihrer heuti-
gen Form erbaut, nicht ganz so aufwendig wie zuvor,
aber mit einer prachtigen Innenausstattung im Re-
naissance-Stil. Gerade aus Bohmen kamen zahlreiche
Wallfahrer:innen und brachten Reichtum in die Ge-
meinde Waldthurn. ,Wer aus dem Paradies ins Wald-
thurner Landchen fallt, wird keinen Unterschied be-

merken", hieB es in diesen Zeiten, so sehr profitierte
die Region von den Pilger:innen.

In den Jahren des Kalten Krieges blieben die Wallfahr-
ten aus Bohmen aus - die Kirche auf dem Fahrenberg
wurde zum Symbol fiir Friede und Verséhnung. Seit
dem Fall der Mauer kommen jeden Sommer wieder
viele Wallfahrer:innen aus Tschechien nach Waldthurn.

Bewahren
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Oben: Fiirst Jaroslav von Lobkowicz bei

der Einweihung des Geschichtswegs

Unten: Der Geschichtsweg am Bade-
weiher

Rechte Seite: Das Schloss Lobkowitz
vor dem Umbau (oben) und wihrend
des Umbaus (unten)

Kultur fir alle

In unserer Geschichte, unserer Landschaft, unserer
Heimat, aber vor allem in den Menschen hier, steckt
groBes Potential. Wir haben hier alles, um ein breit-
gefachertes kulturelles Angebot zu etablieren, fiir Jung
und Alt, Gaste und Einheimische, von traditionellen bis
modernen Herangehensweisen. Die Vielfalt der Ange-
bote reicht von Musikfestivals iiber Dialektpflege und
Vortragen bis hin zu Kreativworkshops.

Der neue Geschichtsweg um unseren Badeweiher wur-
de im Mai 2022 eroffnet. Er ermdglicht es Besucher:in-
nen, durch die bewegte Vergangenheit Waldthurns zu
schlendern und sich an zehn Stationen in Text und Bild
zu informieren. AuBerdem befinden sich an den Schau-
tafeln QR-Codes, die zu ergdanzenden und abwechs-
lungsreichen Horerlebnissen flihren.

In den kommenden Jahren planen wir unter anderem,
unser Biirgerfest zu einem mehrtdgigen BiirgerFesti-
val auszuweiten. Dabei sollen Kiinstler:innen aus dem
bayerischen Sprachraum und den benachbarten Lan-
dern (Tschechien, Osterreich) zu Veranstaltungen ein-
geladen werden. Zu Ehren des Waldthurner Musikers
und Schriftstellers Wolfgang Caspar Printz wollen wir
eine kleine Veranstaltungsreihe im zweijahrigen Tur-

nus initiieren. Angedacht ist ein Wochenende mit ab-
wechslungsreichem Programm im Bereich Musik und
Literatur der Barockzeit. AuBerdem investieren wir in
technische Ausriistung und Raumlichkeiten, um die
geplanten Veranstaltungen und Events zu ermdglichen.

Diese und viele weitere Angebote und Investitionen
fordert das Bundesministerium flir Erndhrung und
Landwirtschaft (BMEL) (ber das Bundesprogramm
Landliche Entwicklung (BULE) im Rahmen des Pro-
gramms LandKULTUR. Die Gemeinde Waldthurn wurde
als eines von bundesweit rund 250 modellhaften Pro-
jekten ausgewahlt.

Bewahren

“Stadthalle” fir alle

Das heutige Schloss Lobkowitz wurde 1666/67 in
Waldthurn erbaut. Wir wollen das historische, orts-
pragende Gebdude auch filir zukiinftige Generationen
erhalten. Deshalb lassen wir es zurzeit sanieren und
energetisch auf den neuesten Stand bringen.

Zu den MaBnahmen gehoren unter anderem moderne
Heizkdrper, Anschluss an die Heizungsanlage im Ge-
meindehaus, neue Fenster und Tiiren sowie Baumeis-
terarbeiten fiir den energetischen Bereich. AuBerdem
wird das Gebdude mit einer Aufzugsanlage und behin-
dertengerechten WCs auch barrierefrei.

Bei diesem Projekt arbeiten weltliche und kirchliche
Gemeinde Hand in Hand, schlieBlich wird das Schloss
auch von beiden Gemeinden genutzt. Unter anderem
entsteht dort eine ,Stadthalle” fiir alle Biirger:innen
mit Gemeindesaal und neuem Trauzimmer.

J
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WALDTHURN 2030: FUNF
|/

.Prognosen sind schwer, besonders wenn sie die Zukunft betreffen”, soll Karl Valentin gesagt haben. Deshalb be-
fragen wir nicht das Orakel von Delphi und schauen auch nicht in die Glaskugel. Wir machen einen,Plan, was wir
bis 2030 erreichen wollen - und arbeiten ihn konsequent ab. Denn ,der beste Weg, die Zukunft vorauszusagen,
ist, sie zu gestalten”, sagte der ehemalige Bundeskanzler Willy Brandt.

MEHR QWMM
VOR ORT @

Wir mochten, dass die Menschen in Waldthurn gut und gerne
leben. Deshalb haben wir in der Vergangenheit viele Einkaufs-
und Freizeitmdglichkeiten geschaffen — und vergréBern das An- 0
gebot in Zukunft weiter. Ein Bikepark fiir Kinder am Badeweiher

und ein Mountainbike-Trail fir Jugendliche und Erwachsene sind

in Planung.

MEHR WOW Q

FUR ALLE

Wir gestalten unseren Ortskern weiter aus und setzen den er- : ‘

folgreichen Weg in der Innenentwicklung konsequent fort. Da- @

von profitieren alle Waldthurner:innen, die attraktive und glins-
tige Wohnungen suchen, vor allem junge Familien und junge
Erwachsene, die erstmals auf eigenen Beinen stehen wollen. Bei
diesen Projekten unterstiitzt uns die Férderinitiative ,Innen statt
AuBen".

Vision 2030

MEHR waa{ﬂ

IN WALDTHURN

Menschen verbinden und Gemeinschaft erleben - die Waldthur-
ner:innen halten zusammen und sind fiir ihre Mitmenschen da.
Das beweisen Einrichtungen wie unser Reha-Zentrum, das zei-
gen neue Projekte wie das Haus fiir alleinerziehende Frauen und
Schwangere mit Suchterkrankung oder das Musikprogramm fiir
Senior:innen, das wir gemeinsam mit der Musikschule auf die
Beine stellen.

—-

MEHR Zodtnnnf

FUR DIE GEMEINDE

/\5\
_

Weiterdenken heiB3t, schon heute die Weichen auf Zukunft stel-
len. Wir wollen Waldthurn energieautark machen. Dafiir errich-
ten wir auf allen 6ffentlichen Gebaduden eine Photovoltaikanla-
ge und motivieren auch unsere Biirger:innen, auf Solarenergie
zu setzen. Das Energie-Technologische Zentrum Nordoberpfalz
steht uns dabei mit seinem Wissen zur Seite.

MEHR Freirdiome &

FUR KULTUR 1)

Kultur bewahren - Kultur lebendig erhalten: Wir schaffen Orte,
an denen Menschen Kultur begegnen kdnnen. Deshalb setzen
wir den Kultursommer auch nach Ablauf der Férdermittel fort
oder bauen unser Biirgerfest zum BlirgerFestival mit regiona-
len und internationalen Kiinstler:innen aus. Dazu kommt unsere
neue Kulturscheune, die am Schlossgraben Waldthurn entstehen )
wird.
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